
Albert Arnold

GORE 
politico
1948

C’è tuttavia una notizia di speranza: abbiamo la capacità di 
risolvere questa crisi e di evitare il peggio se agiamo in modo 
coraggioso, deciso e rapido (…). Noi siamo lo sbaglio e noi dobbiamo 
essere la correzione (…). Rinnoviamoci quindi e diciamoci 
l’un l’altro: Abbiamo uno scopo. Siamo molti. Per questo scopo 
dobbiamo sollevarci e agire.

USA

ESTRATTO DAL DISCORSO FATTO DURANTE LA PREMIAZIONE DEL PREMIO NOBEL PER LA  PACE, WWW.NOBELPRIZE.ORG, 2007



Barry 

COMMONER 
biologo
1917

La prima legge dell'ecologia: ogni cosa è connessa con qualsiasi altra.

La seconda legge dell'ecologia: ogni cosa deve finire da qualche parte.

La terza legge dell'ecologia: la natura è l'unica a sapere il fatto suo.

La quarta legge dell'ecologia: non si distribuiscono pasti gratuiti.

USA

DA “IL CERCHIO DA CHIUDERE”, Ed. GARZANTI, 1972 



Pellerossa

CAPO SEATTLE 
politico
1780  1866

Noi sappiamo che la terra non appartiene all’uomo, è l’uomo che 
appartiene alla terra. 
Tutte le cose sono collegate, come il sangue che unisce una famiglia. 
Non è stato l’uomo a tessere la tela della vita, egli ne è soltanto un 
filo. Qualunque cosa egli faccia alla tela, lo fa a se stesso.

USA

ESTRATTO DELLA LETTERA AL PRESIDENTE DEGLI STATI UNITI PIERCE, 1854



Cristina 

GABETTI 
scrittrice, conduttrice tv
1960

Vivere in armonia con la natura è molto diverso che vivere a sue 
spese, cambia un sentire interiore, si allarga il significato del proprio 
agire e nasce un desiderio spontaneo di essere più leggeri, di dare 
respiro alla vita fuori e dentro gli infiniti spazi dell'essere. 

ITALIA

DA “OCCHIO ALLO SPRECO, CONSUMARE MENO E VIVERE MEGLIO”, Ed. RIZZOLI, 2009



DA “INTELLIGENZA ECOLOGICA”, Ed. RIZZOLI, 2009

Daniel

GOLEMAN 
psicologo
1946

La salvaguardia dell’ambiente è una questione di ideologia?
No.
Un problema di comportamento?
Nemmeno.
È un’emergenza cognitiva che minaccia tutti.
Solo l’evoluzione del cervello verso l’intelligenza ecologica
può salvare la specie umana.

USA



Mahatma

GHANDI 
politico e filosofo
1869  1948

INDIA

“VILLAGGIO E AUTONOMIA. LA NON VIOLENZA COME POTERE DEL POPOLO”, Ed. LIBRERIA EDITRICE FIORENTINA, 1982

Ognuno sia lo spazzino di se stesso (...) e la cosa migliore sarebbe 
che ciascuno gestisse i propri rifiuti. Se questo è impossibile ogni 
famiglia dovrebbe occuparsi dei propri rifiuti.  Sin dalla nostra 
prima infanzia dovremmo avere impressa nelle nostre menti l'idea 
che siamo tutti spazzini (…).
Occuparsi della spazzatura in modo intelligente aiuterà ad 
apprezzare veramente l'uguaglianza umana.



ESTRATTO DA “FRAMMENTO SULLA NATURA, 1792 O 1793”, WWW.FILOSOFICO.NET

DAL LIBRO “AFORISMI SULLA NATURA” Ed. SE, 1994

Johann Wolfgang von

GOETHE 
scrittore, poeta e drammaturgo
1749   1832

GERMANIA

DAGLI “AFORISMI SULLA NATURA”Natura! (...) Crea forme eternamente nuove; ciò che esiste non è 
mai stato; ciò che fu non ritorna - tutto è nuovo, eppur sempre 
antico. Viviamo in mezzo a lei, e le siamo stranieri. Essa parla 
continuamente con noi, e non ci tradisce il suo segreto. Agiamo 
continuamente su di lei, e non abbiamo su di lei nessun potere.
Non conosce passato né avvenire; la sua eternità è il presente…  
È un tutto; ma non è mai compiuta. Come fa oggi, potrà fare sempre.

Se avveleni l'ambiente, 
l'ambiente ti avvelenerà.



Gunter

PAULI 
economista e fondatore di ZERI
1956 ZERI  [Zero Emission Research and Initiatives]

BELGIO

DALLA CONFERENZA “DALLA GREEN ALLA BLUE ECONOMY”, TEDXTOKYO - GUNTER PAULI, 2009, VIDEO SU WWW.YOUTUBE.COM

La mia richiesta oggi è quella di vedere come si possa progettare un 
nuovo modello competitivo basato sulla sostenibilità, quale capacità 
di risposta ai bisogni di tutti con quello che abbiamo. Questo è il 
modo in cui il sistema naturale agisce tutto il tempo. L'ecosistema è 
l'ispirazione per il mio nuovo modello di business: niente di meno, 
niente di più!



James

CAMERON 
regista
1954

USA

 DALL'ARTICOLO WEB “JAMES CAMERON: IL MIO AVATAR SIMBOLO DI LOTTA”, WWW.LASTAMPA.IT, 22 APRILE 2010

Questa è la più grande sfida dei nostri tempi, salvare il nostro 
pianeta da noi stessi. 
Avatar ha luogo in un mondo distante, ma è veramente sul pianeta 
miracoloso che abbiamo qui con noi ed è arrivato il momento di 
prendere una posizione e diventare guerrieri della Terra. 
La natura sta raggiungendo i suoi limiti. 
E la nazione che diventerà leader nelle energie rinnovabili guiderà 
il mondo tra dieci o vent’anni.



Madonna Louise Veronica Ciccone

MADONNA 
cantante
1958

Hey tu,
Non arrenderti, non va così male!  
C'è ancora una possibilità per noi! 
Hey tu,
Sii te stesso, non essere così timoroso. 
Ci sono dei motivi se è così dura.
Stai calmo, ce la farai senza problemi (...) 
Questa volta devi cambiare

USA

TESTO DELLA CANZONE “HEY YOU”, VIDEO SU WWW.YOUTUBE.COM



pseudonimo di Joaquín Lavado

QUINO 
Fumettista
1932

ARGENTINA

− Non abbiamo un altro dizionario, papà? questo è una porcheria! 
dice che mondo viene dal latino mundus!
− E allora?
− Non mi interessa sapere da dove viene, ma dove va!

DALLA SERIE “MAFALDA”



Margherita

HACK 
astrofisica e divulgatrice scientifica
1922

ITALIA

DALL'ARTICOLO WEB “LA RICETTA HACK: NO CENTRALI, SÌ RICERCA SUL NUCLEARE, MOLTE RINNOVABILI E RISPARMIO”, WWW.ECOLOGIA-LIBERALE.BLOGSPOT.COM

In conclusione: (...) incentivare la ricerca e la costruzione di 
impianti eolici e fotovoltaici; migliorare l’attenzione al risparmio 
energetico, sia con costruzioni ecologiche che riducano al minimo la 
necessità di riscaldamento d’inverno e condizionatori d’estate, sia 
con l’attuazione al 100% della raccolta differenziata dei rifiuti. Un 
fine facilmente raggiungibile ma da cui siamo ancora molto lontani.



Severn Cullis 

SUZUKI 
attivista del  movimento ECO
1979 ECO (Environmental Children Organization)

USA

Tutto ciò sta accadendo sotto i nostri occhi e ciò nonostante 
continuiamo ad agire come se avessimo a disposizione tutto il 
tempo che vogliamo e tutte le soluzioni. (...) Sono solo una bambina 
ma so che dovremmo tenerci per mano e agire insieme come un solo 
mondo che ha un solo scopo.

SEVERN AVEVA 12 ANNI QUANDO FECE QUESTO INTERVENTO DAVANTI AI DELEGATI DEL VERTICE DELLA TERRA A RIO DE JANEIRO, 1992, VIDEO SU WWW.YOUTUBE.COM



François Marie Arouet

VOLTAIRE 
filosofo e scrittore
1694  1778

FRANCIA

È molto singolare che tutta la natura, tutti i pianeti, debbano 
obbedire a leggi eterne e che possa esserci un piccolo animale, 
alto cinque piedi, che a dispetto di queste leggi possa agire a suo 
piacimento, seguendo solo il suo capriccio.

WWW.PENSIERIEPAROLE.IT



Woody 

ALLEN 
Regista e attore
1935

USA

“In California c'è molta pulizia  perché non buttano via la loro 
spazzatura, la trasformano in show televisivi”

dal film “Io e Annie”, 1977 



OGGI COME IERI
dal 1700 ad oggi, 

15 frasi a basso impatto 
ambientale

BOXThe


